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M A T E R I A L   &   S T O F F V E R B R A U C H : 
Als Material eignen sich Jersey-Stoffe oder Jersey-Resten, wichtig ist, dass gleiche Qualitäten 

zusammen vernäht werden.  

Sweatstoffe oder Frenchterry sind nicht geeignet.  

V e r b r a u c h S M L XL XXL 

bei 1.50 Stoffbreite 35 cm 35 cm 40 cm 40 cm 45 cm 

Elastikband 3cm 72 cm 77 cm 81 cm 85 cm 91 cm 

* Das angegebene Mass für das Elastikband ist nur eine Richtlinie. Die Weite ist sehr vom 
Träger und von der Elastikqualität abhängig. Am besten wird die Weite am Träger abgemessen. 

 
V O R B E R E I T U N G : 
Da manche Materialien beim Waschen einlaufen, empfiehlt es sich, vorgewaschene Stoffe zu 
verarbeiten.  
Lesen Sie die Nähanleitung vor dem Starten aufmerksam durch.  

 
S C H N I T T T E I L E   K O P I E R E N :  
Die passende Grösse auswählen und die entsprechenden Schnittteile vom Schnittbogen auf 
Seidenpapier oder Folie abkopieren und ausschneiden.  
Falls du unsicher bist, welche Grösse du brauchst, halte dich an die Fertigmasstabelle und 
vergleiche die Masse mit einem ähnlichen Kleidungsstück, welches der Person gut passt.   

 
F E R T I G M A S S T A B E L L E : 

 
N A H T Z U G A B E N : 
Im Schnitt sind alle Nahtzugaben enthalten. Die Nahtzugabe am Beinsaum beträgt 2 cm. 
Alle anderen Kanten haben standardmässig 1cm Nahtzugabe.  

 
H I N W E I S :  
Beim Nähen von Unterwäsche ist genaues Arbeiten sehr wichtig! Schneide genau zu 
und nähe die oben genannte Nahtzugabe entsprechend ab. Abweichungen von 
wenigen Millimetern können die Passform beeinträchtigen. 
 
Z U S C H N E I D E N :  
Den Stoff für das Zuschneiden gedoppelt auf den Tisch legen. Die 
Schnittteile entsprechend der Schnittteilliste im angegebenen 
Fadenlauf bzw. Bruch auf den Stoff legen und zuschneiden.  
Das Schnittlage Bild liegt dem Schnittmuster bei. 
 

 
S C H N I T T E I L L I S T E :  
Spickel Vorderteil 2x Stoff gegengleich  
Vorderteil 2x Stoff gegengleich  
Rückenteil 1x im Stoffbruch 
 
 
 

F e r t I g m a s s e S M L XL XXL 

Bund ½ Mass 35.5 cm 38 cm 40 cm 42.5 cm 45 cm 

Hüft ½ Mass 40 cm 43 cm 46 cm 49.5 cm 53 cm 

Bein ½ Mass 22.5 cm 24.5 cm 26.5 cm 28.5 cm 30.5 cm 

!
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Auf dem Schnittbogen enthaltene Passzeichen und Markierungen 
auf den Stoff übertragen.  
 

 
An der Bruchkante oben und unten 
ebenfalls ein Passzeichen markieren. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N Ä H E N : 
Du kannst mit einer normalen Nähmaschine oder mit der Overlock nähen. Versäubere die 
Kanten mit einem Zick-Zackstich oder mit der Overlock.  
Ich nähe die Harry Unterhose mit der Overlock. Für den Beinsaum brauchst du eine normale 
Nähmaschine oder eine Covermaschine. 
Ich empfehle dir die Verwendung einer Jersey Nadel in der Stärke #80. 

 

S P I C K E L : 
Schliesse als erstes den Abnäher im vorderen Spickel. 
Lege dafür beide Schnitteile rechts auf rechts und fixiere 
die Kante mit Klammern oder Stecknadeln. Nähe alle vier 
Stofflagen gemeinsam zusammen. Somit ist der Abnäher 
fixiert.  
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V O R D E R T E I L : 
Danach werden die beiden 

Vorderteile mit dem Spickel 

verstürzt.  

 

Lege erstmals die Kanten 

vom Spickel und vom 

rechten Vorderteil rechts 

auf rechts zusammen und 

fixiere die Kannte mit 

Klammern.  

 

Lege nun die zweite Kante 

vom Spickel auf die linke 

Stoffseite des Vorderteils. 

Dabei liegen der ganze 

Spickel sowie das rechte Vorderteil komplett im Spickel innen. Fixiere die Kannte ebenfalls mit 

Klammern oder Stecknadeln, damit beim Nähen nichts verrutscht. 

 
Lege nun die Kanten vom Spickel und vom linken Vorderteil rechts auf rechts zusammen und 

fixiere die Kannte mit Klammern. 

 

Lege nun die zweite Kante 

vom Spickel auf die linke 

Stoffseite des Vorderteils. 

Dabei liegen der ganze 

Spickel sowie das rechte 

und das linke Vorderteil 

komplett im Spickel innen. 

Fixiere die Kante ebenfalls 

mit Klammern oder 

Stecknadeln, damit beim 

Nähen nichts verrutscht. 
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R Ü C K E N T E I L : 
Jetzt wird noch das Rückenteil eingesetzt. Lege das 

Vorderteil und das Rückenteil rechts auf rechts und fixiere die 

Kante mit Klammern oder Stecknadeln. Schliesse die beiden 

Seitennähte.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

S C H L I E S S E N   D E R   S C H R I T T N A H T : 
Nun kann die Schrittnaht geschlossen werden. Dabei das 

Passzeichen der hinteren Mitte auf die vordere Mitte Naht 

positionieren. Fixiere die Kante mit Klammern oder 

Stecknadeln und schliesse die Schrittnaht. 
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B U N D   V E R A R B E I T U N G : 
Das angegebene Mass für 
das Elastikband ist als 
Richtlinie gedacht.  
Die genaue Weite ist sehr 
von der tragenden Person 
und von der Elastikqualität 
abhängig. Am besten 
misst du die genaue 
Elastikweite direkt an der 
Person.  
 
Schliesse das Elastikband 
zu einem Ring. Dabei 1cm 
Nahtzugabe überlappen 
und das Elastikband mit 
der Bogennaht oder dem 
genähten Zickzack flach 
und fest vernähen.  

 
 
  

 
 
Zeichne mit der Kreide entlang der Bundkante eine Hilfslinie 
ein. Die Hilfslinie dient zum Annähen ders Elastikbundes und 
liegt 1cm unterhalb der Schnittkante.  
 
 
 
Das Elastikband 
in vier identisch 
lange Strecken 
teilen und mit 
Kreide oder 
Stecknadeln 
markieren.  
 
 
Stecke den Elastikbund entlang der Hilfslinie an die Shorts. 
Achte darauf, dass die Markierungen der Shorts und des 
Bundes aufeinandertreffen. Falls nötig kann der Elastikbund 
geheftet werden. 
Das erleichtert 
dir das Annähen 
und das 
Ergebnis wird 
exakter.  
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Nähe nun den Bund unter 
leichtem Ziehen an die 
Shorts. Verwende dafür 
eine Covernaht oder einen 
Zick-Zack Stich auf deiner 
Nähmaschine.   
 
Schneide den 
überstehenden Stoff auf 
der linken Seite vorsichtig 
zurück.  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

B E I N S A U M   N Ä H E N : 
Bügle den Beinsaum rundum 2cm auf der Shortsinnenseite 
nach oben und hefte oder stecke die Saumzugabe fest.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Nähe den Saum bei 1.7mm ab Saumkante.  
Verwende dafür einen Zierstich deiner Nähmaschine oder 
eine Covernaht.  
 

Schneide die 

überstehende 

Nahtzugabe 

vorsichtig 

entlang dem 

Stich zurück.  
 

Vorsicht! Nicht 
das du in den 
Nähfanden oder 
in die Hose 
schneidest. 
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F E R T I G : Viel Spass mit der Harry Shorts!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

S T Y L E   H A R R Y   U T E R H O S E 
 

© 2020 Pattern-Factory 
Dipl. Schnitttechnikerin Monika Howald 
 
Der Schnitt darf für private Zwecke und zur Fertigung 
von Einzelstücken/Kleinserien (nicht mehr als 10 
Stück) verwendet werden. 
 
Massenproduktion von gefertigten Waren sowie 
Kopieren, Weitergabe, Nachahmung, Abdruck oder 
Veröffentlichung (auch teilweise) des Schnittmusters 
und der Anleitung ist ausdrücklich untersagt. 
 
Für eventuelle Fehler in der Anleitung oder dem 
Schnitt wird die Haftung abgelehnt. 
 
www.pattern-factory.ch 
www.facebook.com/pattern-factory.ch 
info@pattern-factory.ch 
 


